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Pitch

Dans le village de Komako, a 'ouest du Cameroun, un atelier de dessin est installé
pendant 3 mois. Les habitants volontaires participent aux séances de portraits
organisées. L'atelier devient alors un lieu de rencontre qui dévoile peu a peu les
singularités, au-dela des traits dessinés.

qui sommes-nous?

Elsa Berthelot, designer enformation, développe une sensibilité aux vulnérabilités
sociales et au pouvoir du récit illustré pour révéler l'invisible. Edgar Le Jamtel,
jeune diplomé en montage cinéma, est particulierement sensible a une approche
naturaliste, ou le montage devient un outil discret mais essentiel pour restituer la
densité du réel. C'est dans cette complémentarité que s’est forgée notre volonté
de co-construire une recherche sensible et réflexive.

%

Portraits croisés de Elsa et Edgar
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Trajectoire d'un éveil

Ce projet de long-métrage documentaire a Komako (Cameroun) s'inscrit dans une démarche
artistique a l'intersection du design global et du cinéma documentaire. 1l s'agit d'abord d'un
travail de recherche dans lequel nous avons observé et documenté la présence, parfois
discrete, de notre héritage colonial qui rend inaccessible le continent africain. Cette
inaccessibilité se traduit par des mécanismes de domination peu questionnés dans notre
parcours scolaire, des ceuvres d'art volées encore exhibées comme des “cadeaux” dans
nos musées, ou encore des représentations sociales quadrillées. Nous avons réalisé cette
recherche comme un “rattrapage scolaire” qui nous a permis de comprendre le contexte
dans lequel nous souhaitions nous inscrire. Cette étape a été déterminante dans notre
volonté a faire résilience de ces lacunes culturelles et historiques par un projet artistique.
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Tous deux issus de la Bretagne et d'un contexte socio-éducatif privilégié, nous avons grandi
dans un environnement que nous décrivons aujourd’hui comme une « grotte dorée » : un
espace protégé, homogene, confortable, mais relativement fermé sur lui-méme.

En effet, nous faisons partie d'une génération “d'aprés-aprés-guerre’, qui a grandi avec
I'illusion de la paix. Si cette naiveté nous permet d'abord de cultiver I'espoir, elle finit par
se heurter a la réalité et nourrit autant l'isolement que le désengagement. Avec notre
“rattrapage scolaire” nous avons expérimenté comment la prise de conscience des récits
de violence dont nous héritons peut au contraire générer I'engagement, I'expression, la
création. C'est pourquoi nous voulons montrer que la rencontre peut étre une maniére de se
reconnecter aux récits des autres pour réveiller notre capacité a agir.

Notre lycée a Saint-Malo,
encre et aquarelle sur papier




Notre rencontre avec Gaspard Njock, auteur de bande dessinée et professeur d’Elsa,
a été déterminante : son travail montre comment l'illustration et le récit peuvent rendre
accessibles des recherches complexes, en particulier ethnographiques. A travers cette
approche, nous avons compris que l'art, en alliant savoir, expérience et sensibilité, peut
recréer du lien et raviver le désir d'agir. Le village de Komako, dont Gaspard est originaire,
est situé en pays Bamiléké dans I'Ouest du Cameroun. Ce lieu constitue pour nous bien plus
qu’un point de départ géographique : c'est un lieu d'ancrage humain et culturel, propice a
la rencontre. La culture Bamiléké valorise profondément la présence partagée, l'ancrage
dans le collectif, et les moments vécus ensemble, a rebours des logiques individualistes
qui structurent nos modes de vie occidentaux. Ici, les liens sociaux s'expriment dans les
marchés hebdomadaires, les cérémonies, les tontines. Autant de formes de vie ou le temps
accordé a l'autre est central. Komako offre ainsi un terrain fertile pour notre démarche : un
lieu ou l'on peut écouter, faire place a l'autre, et ou la rencontre ne se décréte pas, mais se
construit dans la durée, par la co-présence. C'est dans cette attention au lien, inscrite dans
les pratiques locales, que nous voyons une résonance forte avec notre projet.

@ Lor aned o do. Eaidn culbave @ Les parnts

Exemples de travaux
d'ethno-fiction réalisés par
3 ! ’ Elsa en cours d'illustration
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Cartographies du Cameroun

Cartographie du Cameroun : régions et capitales, fleuves. Cartographie de la région Ouest du Cameroun : départements, pays Bamiléké et Bamoun, fleuves, villes principales, Komako.
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Carte mentale de recherches et observations de terrain

N —
BULLETIN COLONIAL. |(3)
ELECTIONS DE LA GUABELGUPE ET DE LA NARTINIQUE.

o E it ¢T3 juur; on jugera,
comme ils doivent I'étre, ceux qui, en signalant avee tant
de violence les exces commis, gloritient homme dont la
présence seule les a causcs, 'homme qui, pendant quinze
Jours, a bravé, exaspéré des populations incandescentes.
Parmi les journaux quiont admis les articles dont nous
nous plaignons, il y en a qui sont de bonue foi; nous es-
= perons qu’en voyant, comme nous allons le démontrer,
nos adversaires incriminerles candidats élus qui sont res-
tés sagement a 1,800 licues du terrain électoral, incrimi-
ner loutes les autorilés sans en épargner une, le gouver-
neur général des Antilles, le gouverneur particulier de la
Guadeloupe, le directeur des colonies, le ministre de la
marine lui-méme ; nous espérons qu’a voir cela, les jour-
naux de bonne foi reconnaitront qu’ils ont €ét¢ trompés.
- Il leur revient maintenant d'éclairer 'opinion publique
que P'on cherche A égarer. Les colons incorrigibles se sont
imprudemment démasqués dans quelques-unes de leurs
diatribes ; ils prennent texte des événemens de la Guade-
loupe pour attaquer la maniére dont a &té faite Pabolition
de Pesclavage. La est le mot de toutes ces imprécations.
La presse doit y songer, la question coloniale prend un
caraclére Lrés-sérieux, les passions s’exaltentaux Antilles,
il faut les calmer au lieu deles envenimer. L'abolition n’a
Pas couté une goutte de sang dans TOUTES nos colonies.
Ceci est la vérité absoiue, nul homme de bonne foi au
monde ne pourra le contester. Aujourd’hui, un agitateur
rallié & la faction, des incorrigibles, sous prétexte de con-
ciliation des partis, est venu irriter par des discours furi-
bonds les populations de la Guadeloupe, tranquilles jus-
qua son arrivée, et le sang a coulé !
Mous sommes loin de¢ vouloir excuser tous les faits,
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Statue a planter TAI IS TOUTES MES ELONOMIES DANS c€S ESCLAVER !

“masculine Kanak

Populations Kanak, Nouvelle-Calédonie, [XIX* siecle]
Bois

Musée national Picasso-Paris

Dation Pablo Picasso, 1979. MP3643

Collection o-rsonnelle Pablo Picasso!
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Statue a planter
féminine Kanak
Populations Kanak, Nouvelle-Calédonie, [XIX* sle:le}l
Bois

Musée national Picasso-Paris

Dation Pablo Picasso, 1979. MP3644
. Collection personnelle Pablo Picasso.
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TRAITS
T18%ES

Pour raconter la rencontre, nous avons imaginé un matériau commun, un outil
spécial qui sera au coeur de notre démarche : la caméra-crayon.

Il s'agit d'un dispositif hybride : le dessin permet de créer un moment de rencontre
sensible et respectueux, la caméra en est le témoin. La rencontre par le dessin
crée un lien particulier entre dessinateur et dessiné, permettant d'introduire la
caméra dans le quotidien des personnes. Ainsi, nous souhaitons organiser des
séances de portrait successives avec les mémes personnes. D'abord, dans notre
atelier que nous voulons comme un lieu accueillant et convivial de rencontre
et de partage. Ensuite, dans les lieux choisis par les personnes dessinées qui
souhaitent nous partager leur quotidien. Pendant ces séances, le dessinateur
est concentré sur sa tache : il n'interrompt pas, n'interroge pas frontalement,
mais écoute activement le modeéle. Ce qui est dit ou ce qui est tu, les émotions,
les hésitations, les moments de grace ou de doute, se traduisent dans la maniere
de dessiner, de faire récit de la rencontre. Le dessin, parce qu'il est imparfait,
subjectif, engage un nouveau rapport au réel : une vérité relationnelle. Il permet
d’entraver les biais et les préjugés, de suspendre le jugement : le modele devient
pleinement sujet, il ne fait pas “l'objet” d'un regard, il y participe. Nous pourrons
ainsi observer I'évolution des portraits au fil du lien tissé.

Cette progression relationnelle se traduit dans la mise en scéne, pensée comme
un langage sensoriel. Les documentaires de Sébastien Lifshitz comme Mme
Hoffman™ ou Adolescentes™ nous ont particulierement inspirés dans la maniére
dontlacaméra est oubliée tantles moments de vie sont puissants et authentiques.
Nous avons particulierement aimé I'absence d'une voix off qui permet d'étre guidé
par les seuls personnages. Le film Chronique d’un été’® de Jean Rouch et Edgar
Morin nous inspire par sa maniére de méler enquéte sociologique et subjectivité
assumée, en donnant toute sa place a la parole ordinaire, a la fragilité, et a la
présence. Sa démarche nous rappelle que le documentaire peut étre un espace
de rencontre authentique, ou les personnes filmées participent activement a
la construction du récit, dans un échange ouvert et sincere. Le documentaire
Dix-sept ans” de Didier Nion a également été une source d'inspiration car il
retranscrit le récit complexe d'un jeune homme de facon fidéle, sans le trahir.




Premier portrait réalisé,
mine de plomb sur
papier :

haut niveau de détail,
inspiré d'une photo car
temps de réalisation
tres long, fidele du
point de vue physique
mais ne témoigne pas
d'un moment ni de qui
est le modele

Dernier portrait réalisé,
fusain sur papier :

faible niveau de détail,
produit en quelques
minutes lors-dune
_séante improvisée de
2Modéle vivant pourtant il
témoigne d'un moment,
de sa conversation, ses
silences, de l'attitude et la
personnalité du modél(/e

™
3o

X
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Série de portraits d'Edgar lors de séances successives sur 2 ans
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Photographie prise lors d'un prototype du dispositif caméra-crayon en situation

Dans notre documentaire, les premiéres images des modeéles sont fragmentées
par des valeurs de plan serrées sur des détails du corps et du visage, de profil,
de dos, relativement éloigné, avec des amorces. Ces plans subjectifs sont ceux
du dessinateur en train d'observer. Nous montrons également les premiers traits
des dessins avec le méme type de plans. A mesure que le lien se crée, les plans
s'élargissent et intégrent les corps et les visages en entier. Nous optons ici pour
des plans fixes de face pour entrer petit a petit dans lI'intériorité du modéle. Alors,
I'image devient contemplative, signe d'une confiance établie. Cette évolution
dans les valeurs de plan s'applique également au moment ou I'on découvre les
portraits terminés, alors accrochés au mur de l'atelier. Lorsque la personne nous
invite dans son quotidien, nous passons en caméra portée. Celle-ci est libre
mais toujours guidée par le rythme du corps de la personne. La caméra épouse
son trajet, entre dans ses lieux, suit ses gestes, révélant ce qu'elle choisit de

partager. Le son respecte cette méme continuité. Au début, 'ambiance sonore
des rencontres est volontairement pauvre, traduite par une diminution des
bruits extérieurs et par des voix éloignées. Ensuite, plus les détails apparaissent
al'image, plus le son est précis et nous donne des indications sur 'ambiance qui
entoure les personnages. Il s'agit de sons intenses comme des frottements de
peaux, de cheveux, des timbres de voix, qui seront de plus en plus distincts pour
que le lien créé soit retranscrit de maniére authentique.




Ainsi, notre caméra-crayon n'est pas seulement un outil narratif, c'est un dispositif
de co-écriture. Il reflete notre désir de valoriser des formes de dialogue lentes et
créatives qui sortent de la stricte logique du témoignage, ou chaque personne
rencontrée peut exister dans toute sa complexité. Ce projet est né d'un manque
que nous avons ressenti dans nos parcours. En le traversant par la recherche, la
création et la rencontre, nous avons découvert que I'art pouvait étre une forme de
résilience et d'action. C'est cette expérience que nous souhaitons partager avec
I'intention d'intégrer, a notre échelle, le travail de mémoire, de reconnaissance et
de transmission. En ce sens, nous entendons participer a la construction d’'une
société plus sensible, plus consciente, plus solidaire : une société du soin, du
collectif et du lien.

bt

'“Dutt

dessin inspirés des motifs du Ndop, tissu royal bamiléké’®,
encre de chine sur papier aquarelle




Calendrier prévisionnel

juin a septembre septembre septembre a décembre décembre janvier a mars
T = g
POST-
UL = PRODUCTION
24/09/2025 30/09/2025 17/12/2025 23/12/2025
26/09/2025 30/09/2025 17/12/2025
TOURNAGE POST-PRODUCTION
n°semaine 1 2 3 m 0 2 8 10 1
visitg de.sllvlilllages ; ins;.taII?tli(on dek dorgé,lnisatiog tournage g . montage montage  mixage +
amilékés atelier 8 Komako e séances de g erus! image = étalonnage
alentours et repérages portrait

Lieu de tournage

Komako, Cameroun

Région : Ouest

Département : Haut-Nkam

Arrondissement : Bakou

Statut administratif : Chefferie bamiléké

Chef: S.M YOUANDEU Il Jean Modeste
Population : 801 habitants (recensement de 2005)

Langues principales : Fe'efe’fe, Francais

calendrier 13



BlldgEt prévisionnel

MATERIEL DESCRIPTION INTERVALLE PRIX (€)
Papier aquarelle A3 x200 Fabriano - Daler Rowney 120-336
FEITIRTE ARURTEE Rougier&PIé - Daniel Smith 69-165
24 couleurs
Set pinceaux aquarelle Raphaél - Da Vinci 33-120
Encre pentel 15x4 cartouches 126
Caméra Erame =K Sony ILME-FX30 1175
Micro Frame =k Audio Technica AT875R 175
Enregistrement & Mix Zoom H4n Pro Kit Enregistreur
portable 4 pistes 2o
Frame i«
. Sony FE 16-35mm/ 24-70mm/
Optiques BrOFraIME S 70-200mm F2.8 GM 1508
Source Frame =k Aputure AL-MC 219
Trépieds Manfrotto Befree Live Carbone 204
P Frame i + Téte fluide
UE SIS0 £/ Rode Wireless Go Il Kit 234
Frame i«
Assurance location Frame - 490
TOTAL 4587 -4986 €




LOGISTIQUE DESCRIPTION PRIX (€)

Logement Airbnb 1 sema DouaJa + 2 nuits 250

a Yaoundé
. . Indemnité repas 7,40 €/ repas
AL (droit du travail 2025) AR
. Aller Paris-Yaoundé 2 pers
Transport avion Retour Douala-Paris 2 pers 1160
Taneportain Aller Yaoundé-Douala 2 30
personnes

Transport bus A/R Douala-Bafang 2 pers 15
Transport taxi 1 A/R Bafang-Komako 2 pers 60

Visa 2 personnes nationalité FR 500

TOTAL 4655 €
TOTAL MATERIEL + LOGISTIQUE & 9242-9641€




Plan de financement

1 CY CERGY PARIS UNIVERSITE

Régions et agglomérations : lle-de-France, Paris, Bretagne, Saint-Malo

Bourses : CY Cergy Paris Université, CrousCulture

Partenariats privés : Rougier&PIlé, Proframe

Associations : BDA Stell'Art, Fondation Jean-Félicien Gacha, La route des Chefferies

Stratégie de diffusion

Festivals :

Festival du documentaire de Meillonec organisé par Ty Films, Gouel ar filmou

- Festival de cinéma de Douarnenez, Cinéma du Réel (Paris), Visions du

Réel (Nyon), FESPACO (Festival panafricain du cinéma et de la télévision de
Ouagadougou), La caravane des cinémas d'Afrique (Sainte-Foy-lés-Lyon), Festival
du Film Documentaire de Marseille (FIDMarseille), Africa International Film
Festival (AFRIFF), Ciné-Regards sur le documentaire (Marseille),

Projections en salles : Région parisienne, CY Université, Douala, Saint-Malo

plan de financement 16


https://www.iledefrance.fr/aides-et-appels-a-projets/fonds-regional-pour-les-talents-emergents-forte-subvention-aux-structures-2024
https://www.bretagne.bzh/aides/?mot-clef=&profil=particuliers&thematique=culture&cloture=0&showall=0
https://www.stmalo-agglomeration.fr/demande-de-subvention-pour-les-projets-etudiants/
https://www.crous-paris.fr/wp-content/uploads/sites/23/2023/01/Brochure-Culture-ActionS-web.pdf
https://www.fondationgacha.org/
https://routedeschefferies.com/

CV des réalisateurs

PROFESSIONNEL

UNESCO/SOFIA COMICS EDITIONS - STAGE
2025 : Workshops et illustration pour la
production d'un livre pour enfants sur I'histoire
et les répercussions de 'esclavage

HERMES MAISON - STAGE 6 mois BUT3
2024 : Chargée de projets réglementaires

ABC TEXTURE - STAGE 2 mois BUT2
2023 : Chargée d'étude actifs cosmétiques

MAIRIE S™-LUNAIRE/ S™-MALO - SNSM JOB ETE

2023: Responsable surveillance plages S™-Lunaire

2022 : Adjointe-Responsable plages S™-Lunaire
2021 : Nageur-Sauveteur S™-Malo

EXTRA-UNIVERSITAIRE

SERVICE SANTE ETUDIANTS - CY UNIVE
2024-25 : Job étudiant ambassadrice santé,
création du podcast CHECK' UP

EESAB - BEAUX-ARTS RENNES
2023-24 : Atelier design d'objet

BENEVOLAT

SNSM - SECOURISTE SAUVETEUR
2018-23 : Dispositifs de secours évenement
sportifs & festifs

CYRCLE DESIGN - JUNIOR ENTREPRISE
2024-25 : Pble développement commercial

cv des réalisateurs

Elsa
Berthelot
22 ans

étudiante
en design
global

UNIVERSITAIRE

CY ECOLE DE DESIGN - CERGY PARIS UNIVE
2024-28 : Master Designer Global

IUT CHIMIE - UNIVERSITE DE RENNES
2021-24 : BUT Chimie industrielle

PROJETS UNIVERSITAIRES

CRECHE ARLEQUIN - CONFLANS ST HONORINE
Conception d'un «pack de rentrée» avec jeu

de plateau pour améliorer I'implication des
parents dans la vie de la creche au moment de
I'intégration

LE CHAUDRON COOPERATIVE

Conception de workshops coopératifs pour
aménager en collectif la cour commune a la
COOP et au café solidaire/ressourcerie

MAIRIE DU DIX - PARIS AGGLO
Conception d'un mouvement solidaire pour
I'inclusion dans les gestes de tri des déchets
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PROFESSIONNEL

DEFLIGHT POST-PRODUCTION - STAGE 2mois
2025 : Assitant monteur sur la série Paris Police
1970 produite par Tetra Media Fiction et Canal+

LE GUEVEL - JOB ETE 2 mois
2023-24 : Responsable logistique

JOB BOX - JOB ETE INTERIMAIRE 3 mois
2022 : Services de nettoyage

UNIVERSITAIRE

CLCF - ECOLE DE CINEMA & AUDIOVISUEL
2022-25 : BAC +3 spécialisation montage
cinéma, formation générale réalisation-
scénarisation-production-scripte-chef opérateur-
ingénieur son

LAS 1- UNIVERSITE CATHOLIQUE DE LILLE

2021-22 : Médecine, techniques et gestion du
développement durable

EXTRA-UNIVERSITAIRE

MAUMA - COURT METRAGE INDEPENDANT
2024-2025 : Ecriture, réalisation, montage

KINOUGARDE - CDD 2 ans JOB ETUDIANT
2023-2025 : Services de garde d’enfants

BENEVOLAT

REGARDS CROISES - FESTIVAL CINEMA
2023 : membre du jury jeune

cv des réalisateurs

b Edgar

- , LelJamtel
g \6} : 21ans
- - - diplomé

.3 2
— monteur

cinéma

PROJETS UNIVERSITAIRES

HABITER CONSTRUIRE, Clémence ancelin

2025 : Montage de deux séquences du
documentaire sur Anatole, un ouvrier tchadien
dont la construction va boulverser le quotidien
du village d'Haoua

PERSEPOLIS, Marjane Satrapi

2025 : Montage d'une interview de l'autrice en
regard de son film d'animation sur son enfance
a Téhéran pendant la révolution islamique

CARNAGE BAIGNOIRE, Salomé Savreux
2025 : Montage de court-métrage de fiction sur
l'avortement périlleux d'une jeune femme

IRRESPONSABLE, F.Rosset S.Cafiero
2024 : Montage du premier épisode de la série
sur le retour de Julien, 31 ans, chez ses parents

L'HISTOIRE D'UN MEC, L.Pieri C.Roche M.Sarr
E.Nzanza, E.Le Jamtel

2023 : Ecriture, production, réalisation, montage
d'un court-métrage documentaire sur la vie
atypique d'un humoriste : Certes Mathurin
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